
7 月 14 日 関東ヨットレースチーム・プログラム

今日の目標：各風位、風速、海況に合わせたセールトリムを無駄なく行い、上位入賞を目指す。

マーク回航を無駄なく出来るようになる。

スタートを無駄なく出来るようになる。

0650 時 東京夢の島マリーナ 1Fアトリウムに集合

ブリーフィング

ポジションと役割の確認

ポジションは、当日発表します。

※ 当日のヘルムスマンを担当する方は、ミーティング時に話し合ったことやトレーニングの

報告を、同窓生ブログの関東レースチームグループへ投稿して下さい。

レース受付

0700 時 出港予定

0855 時 最初の予告信号（3クラスに分けて 10分おきにスタート）

若洲東京ディズニーランド沖スタート、海ほたる回航、

若洲東京ディズニーランド沖フィニッシュ

レース終了後、表彰式まで時間が有れば、当日の反省会を行う。

1500 時 全艇タイムリミット

解散

解散後、表彰式、パーティーに参加される方は、そのままご参加下さい。

1800 時 レース表彰式


